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معاونت تحقيقات و فناوري 
مرکز توسعه و هماهنگي پژوهش
نام درس : روش تحقيق 
نام مدرس: 
تعداد واحد: 2 واحد نظري  
ترم  و رشته تحصيلي : كارشناسي ارشد 
واحد پيش نياز: 
روز و ساعت تشكيل كلاس :  
هدف كلي و توصيف درس:

امروزه علم را مترادف پژوهش مي دانند و آن را رويكردي منظم براي حل مسائل، پاسخ به سوالات و آزمودن فرضيات تعريف مي كنند. اگر تحقيق را به سه بخش كلي محتواي پژوهش ، مديريت پژوهش و روش شناسي پژوهش تقسيم كنيم، لازم است تمامي متخصصين رشته هاي مختلف ضمن كسب مهارت هاي تخصصي، با شيوه هاي پژوهش نيز آشنا شوند. درس روش تحقيق چنين مهارتي را در آنها تامين و تقويت مي کند. آشنايي با روش شناسي پژوهش براي انجام پايان نامه دوره هاي تحصيلات تكميلي نيز ضروري مي باشد و راهي است براي توانمندسازي نيروهاي متخصص جامعه تا در توليد علم و ارتقاي رتبه علمي كشور نقش داشته و ابزار لازم را براي تصميم گيري درست و علمي مبتني بر شواهد و پژوهش، در خدمات بهداشتي درماني در دست داشته باشند و لذا انتظار مي رود دانشجو، پس از گذراندن اين واحد، به اهداف ذيل نائل شود:
اهداف کلي:

·   آشنايي با مراحل مختلف پژوهش، نوشتن طرح تحقيقاتي و گزارش نهايي و چگونگي استفاده از كتابخانه
·   آشنايي با كليات پژوهش در علوم پزشكي
·   شناخت مسئله، بيان و اهميت آن در پژوهش
·  آشنايي با بررسي متون و اطلاعات و متون علمي
·  آشنايي با روش كار و نحوه اجراي پژوهش 

·   آشنايي با ملاحظات اخلاقي در پژوهش و كدهاي اخلاقي مربوطه
·   كسب مهارت براي تكميل پيشنهاديه پژوهشي
·   آشنايي با نحوه نگارش و ارائه نتايج پژوهش و گزارش نهايي
اهداف بينابيني: 

· اهميت پژوهش و نكات مهم را در حل مسائل، پاسخ به سوالات و آزمودن فرضيات علمي بيان نمايد .

· انواع رويكردهاي روش پژوهش را بداند.
· ويژگي هاي پژوهش در علوم پزشكي را نام ببرد.

· اهميت انتخاب موضوع مناسب پژوهش را بداند.

· معيار هاي تعيين اولويت موضوع پژوهش را نام ببرند و تفسير کنند .

· در كار گروهي از بين موضوعات پيشنهادي پژوهش با توجه به معيارها مناسب ترين موضوع را  برگزيند.

· روش تدوين و ارائه يك موضوع مناسب پژوهش را شرح دهد.

· انواع مدل ها را براي تعيين عوامل موثر بر مسئله بيان كند.

· شبكه عليت را شرح داده و نمونه اي از آن را براي  يک مساله ترسيم کند.

· نكات و ويژگي هاي مهم را در بيان مسئله توضيح دهد.
· روش تحليل و بيان مسئله را بيان مساله را بیان کرد.
· كاربردهاي بررسي متون را در تحقیق نام ببرد.

· ويژگي هاي بررسي متون را ذكر کند.

· انواع منابع مورد استفاده در بررسي متون را فهرست کنند.

· شيوه بررسي و جستجوي منابع را در مدلاين و ساير بانك هاي اطلاعاتي مربوطه شرح دهد.

· اهداف و فرضيات پژوهش را تنظیم نماید.

· انواع اهداف و فرضیات پژوهشي را نام برده و تعريف نمايد.
· تفاوت اهداف كلي، اصلی/فرعی و كاربردي را با ذكر مثال شرح دهد.
· ويژگي هاي فرضيات و اهداف پژوهشي را توضيح دهد.
· اهداف كلي، اصلی/فرعی، كاربردي و فرضيات پژوهشي يك طرح را بنويسد.
· متغير هاي پژوهش را شناسايي و اهميت علت آنها را در پژوهش توصيف نمايد.

· تفاوت بين متغير هاي کمی و متغير هاي كيفي را بيان کنند .

· تفاوت بين متغير هاي مستقل و وابسته را بيان کنند .

· انواع صفت های مورد شناسايي در پژوهش را شرح دهد.

· چگونگي انجام يك مطالعه راهنما و مقدماتي را شرح دهد.

· اهميت انتخاب نوع مطالعه و معيارهاي انتخاب مطالعه را بيان کنند.

· انواع روش هاي بررسي را كه در تحقيقات بهداشتي كاربرد دارند توصیف  نمایند.

· مزايا و محدوديت هاي استفاده از انواع روش هاي مطالعه را مشخص نمایند .

· مناسب ترين نوع مطالعه را جهت مطالعه پيشنهادي خود مشخص كند.

· اهميت انتخاب نوع مطالعه و معيارهاي انتخاب مطالعه را بيان کند.

· انواع روش هاي بررسي را كه در تحقيقات پزشكي كاربرد دارند شرح دهد.

· مناسب ترين نوع مطالعه را جهت مطالعه پيشنهادي خود مشخص کند .

· مسائل اخلاقي كه در تمامي مراحل پژوهش بايد رعايت شود را بيان كند.

· قوانين بین المللی در خصوص ملاحظات اخلاقي پژوهش شرح دهد.

· كدهاي حفاظت آزمودني انساني در پژوهشهاي علوم پزشكي در ايران را بيان كند.
· دلايل و اصول انتشار نتايج را بيان  کند.

· شيوه هاي مختلف ارائه نتايج را نام ببرد.

· معيار هاي اساسي ارائه مناسب و علمي ارائه نتايج را شرح دهد.

· جنبه هاي اساسي ارزيابي نتايج تحقيقاتي را بيان کند .

· اصول مهم در ارائه گزارش نهايي پژوهش را بيان کند .

· معيارهاي اساسي اركان گزارش نويسي را بيان کند
در پايان از دانشجو انتظار مي رود كه بتواند:
جلسه اول: (توصيف درس ، مفاهيم مرتبط با دروسي كه به صورت سمينار ارائه مي شوند، انواع تحقیقات پزشکی)  

1. انتظارات خود را پس از توصيف درس ارائه نمايند.     
2. با مدرس در خصوص طرح درسي به توافق رسيده وآن را اعلام نمايند.
3. با انواع تحقیقات پزشکی آشنا گردند.         
جلسه دوم: (فرايند انتخاب موضوع كلي، بحث وگفتگو در خصوص موضوعات انتخابي دانشجويان)
1. مراحل فرايند پژوهش را بيان نموده و در آن خصوص بحث نمايند.
2. فرايند انتخاب موضوع و تبديل آن را به يك عنوان پژوهشي بيان نمايند.       
3. تفاوت بين مساله و هدف پژوهش را مشخص نمايند.
جلسه سوم: (مروري برمتون ، نقد متون و تجزيه وتحليل متون براي رسيدن به يك جز قابل پژوهش)
1. هدف از مروريي بر متون را ذكر كنند.
2. نياز به آشنايي با خدمات كتابخانه اي را تشخيص دهند.
3. منابع اوليه و ثانويه را از هم افتراق دهند.
4. در مورد محل و پيدا كردن منابع اوليه بحث  نمايند.       
5.  مروري برمتوني را در مورد يك موضوع كلي بيان كند.      
جلسه چهارم و پنجم  : (تدوين  بيان مساله  با تاكيد بر اهميت و ضرورت پژوهش، اهداف پژوهش و بحث وگفتگو در مطالب تدوين شده فراگيران)
1. عوامل اثر گذار بر انتخاب موضوع پژوهش را بيان نمايند.
2. معيارهاي نگارش بيان مساله و عنوان را توضيح دهند.
3. بيان مساله اي را براي يك موضوع انتخابي نگارش كند
4. عنوان پژوهش را براي بيان مساله ذكرشده نگارش نمايد.

جلسه ششم: (اهداف ، فرضيه و سئوالات پژوهشی )
1.  هدف از فرضيه را در مطالعات پژوهشي بيان نمايد.
2. منابع و دلايل فرضيه هاي مطالعه پژوهشي را ذكر كنند.
3. طبقه بندي فرضيه ها را توصيف كنند.
4. معيارهاي نگارش فرضيه را فهرست نمايند
5. در خصوص فرمت نگارش فرضيه ها بحث كنند.
6. استفاده از فرضيه ها را در آزمون نظريه ها تشخيص دهد.
7. انواع مطالعاتي كه به فرضيه نيازي ندارند را مشخص كنند.      
جلسه هفتم:    صفت و انواع آن ( بررسي ساختاري ، مقياس و نقش ) و پيش فرض ها
1. تفاوت بين صفت و متغير را بيان نمايند.
2. انواع دسته بندي صفت ها را ذكر نمايند
3. نحوه تعريف نطري و عملي را بحث نمايند.
4. دلايل نگارش پيش فرض ها را ذكر كنند.
5. معيارهاي تدوين پيش فرض ها را توضيح دهند.
جلسه هشتم:  (انوع مطالعات: توصيفي و تحلیلی)
1. انواع مطالعات را در پژوهش های پزشکی بيان نمايند.
2. مطالعات توصيفي و تحلیلی را توصيف كنند.
3. انواع مطالعات توصيفي را بر اساس الگوريتم توصيف نمايند.
4. انواع مطالعات تحلیلی را بر اساس الگوريتم توصيف نمايند. 
جلسه نهم  :  (انوع مطالعات: تجربي و نيمه تجربي)
1. معيارهاي مطالعات تحربي را ذكر نمايند.
2. تفاوت مطالعات تجربي و نيمه تجربي را برا اساس الگوريتم پيشنهادي بيان نمايند.
3. انواع مطالعات تجربي و نيمه تجربي را توصيف نمايند.
4. با دستورالعمل های موجود در طراحی مطالعات تجربی آشنا شوند.
جلسه دهم: انواع متغیرها بر اساس نقش آنها در مطالعه و نحوه شناسايي آن ها

1. متغيرهاي تعديل گر و واسطه اي و کنترل را توصيف نمايند.
2. نحوه شناسايي متغيرهاي مخدوش كننده را ذكر كنند.

جلسه يازدهم:  اعتبار مطالعه و تهديدهاي وارده بر انواع مطالعه

1. روايي داخلي و خارجي مطالعات تجربي را بحث كنند.
2. تهديد هاي وارده بر روايي داخلي را توصيف كنند.
3. تهديدهاي وارده بر روايي خارجي را بيان نمايند.
جلسه دوازدهم:  (نمونه گيري، تعيين حجم نمونه )
1. جامعه و نمونه  مورد پژوهش را تعريف نمايند .
2. تفاوت بين جمعيت در دسترس و هدف را تشخيص دهند.
3. نمونه گيري هاي احتمالي و غير احتمالي را بحث كنند.
4. نحوه استخراج اعداد تصادفي را نشان دهند.
5. عوامل اثرگذار بر تعيين حجم نمونه را ذكر كنند.
6. خطاي نمونه گيري  و تورش را مورد بحث قرار دهند.
7. گزارش كتبي خود را در خصوص حجم نمونه برآورد شده بر اساس فرمول هاي آماري براي يك مورد فرضي ارائه نمايند       
8.  گزارش كتبي خود را در خصوص روش نمونه گيري براي يك مورد انتخابي ارائه نمايند                                           
جلسه سيزدهم:  (ابزار و روش هاي جمع آوري داه ها)

1. اهميت پرسشنامه را به عنوان روش جمع آوري داده ذكر كنند.
2. ويژگي هاي اصلي پرسشنامه ها را برشمارد.
3. اجزا يك پرسشنامه را توصيف نمايند.
4. فوايد و اشكالات پرسشنامه را به عنوان ابزار گرد آوري داده ها ذكر كنند.
5. اهميت مصاحبه را به عنوان روش جمع آوري داده ذكر كنند
6. لزوم آموزش مصاحبه كننده ها را قبل از جمع آوري داده ها درك كنند.
7. بين سه سطح متفاوت ساختاري در مصاحبه تمايز قائل شود.
8. راهنماهاي مورد استفاده در سه مرحله از مصاحبه را فهرست كنند.
9. اثر مصاحبه گر بر مصاحبه شونده را تشخيص دهد.
10. فوايد و اشكالات مصاحبه را به عنوان ابزار گرد آوري داده ها ذكر كنند.
11. اهميت مشاهده را به عنوان روش جمع آوري داده ذكر كنند
12. انواع روش هاي جمع آوري داده ها را مقايسه كنند.
جلسه چهاردهم:  (روائي و پايائي ابزار)
1. مفهوم اندازه گيري را توصيف كنند.
2. بين چهار سطح اندازه گيري تفاوت قائل شوند.
3. روش هاي جمع آوري مرسوم را مشخص نمايند.
4. سه نوع روايي ابزار را باهم مقايسه نمايند.
5. سه نوع پايايي ابزار را مورد مقايسه قراردهند.
6. چهار نوع منبع خطا در جمع آوري داده ها را ذكر نمايند.                         

جلسه پانزدهم: روشهاي آماري مورد استفاده جهت تجزيه و تحليل اطلاعات ( توصيفي و استنباطي)
1. سمبل هاي آماري را براي جمعيت و نمونه پژوهش تشخيص دهد.
2. دو دسته كلي از دسته بندي آماره ها را توضيح دهند.
3. چار دسته از آماره هاي  توصيفي را بحث نمايند.
4. آماره اي مناسب توصيفي را براي نمايش داده هاي متفاوت تعيين كنند.
5. آزمون هاي آماري را براي مثال هاي مختلف تعيين كنند.

جلسه شانزدهم: محدويت پژوهش هاي -ملاحظات اخلاقي
1. نحوه استخراج و بيان محدويت هاي پژوهش را ذكر كنند.
2. در مورد برخي از مطالعات غير اخلاقي بحث نمايند.
3. اجزا اخذ رضايت را براي مطالعات توصيفي و تجربي ذكر کنند.
نحوه اداره كلاس
سخنراني و بحث و گفتگو و به چالش كشاندن دانشجويان
بحث هاي گروهي
طرح سئوالات براي كشاندن دانشجويان به تفكر انتقادي
تكاليف دانشجويان و نحوه ارزشيابي:
1- تكاليف دوره اي

      40درصد نمره  
2 – ارائه كنفرانس  

      15 درصد نمره
3 – امتحان             
     40 درصد نمره  

4 – حضور مرتب در کلاس         5  درصد نمره  
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